
Hanumaana Caalīsaa
हनुमान चालीसा
 

 
"Hanuman burns Lanka with tail" by Raja Ravi Varma, via Wikipedia Commons, is licensed under [Public Domain].  
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Varanasiganga.jpg

 

Gōswaamī Tulasīdaasa  
गो�वामी तुलसीदास
 
An Indicode edition. www.indicode.org

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Varanasiganga.jpg
https://www.indicode.org/


Copyright, Attribution, Contributors, Bibliography, Subtitles

Copyright Notice

Copyright 2019 Indicode

Published by Indicode under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivs 2.0 Generic (CC BY-NC-ND 2.0) licence.

Under this licence, you are free to:

Share — copy and redistribute the material in any medium or format.

The licensor cannot revoke these freedoms as long as you follow the license terms:

Attribution — You must give appropriate credit, provide a link to the license, and indicate if changes were made. You may do so in
any reasonable manner, but not in any way that suggests the licensor endorses you or your use.
NonCommercial — You may not use the material for commercial purposes.
NoDerivatives — If you remix, transform, or build upon the material, you may not distribute the modi�ed material.

No additional restrictions — You may not apply legal terms or technological measures that legally restrict others from doing anything the
license permits.

More information and fuller details of this license are given on the Creative Commons website.

Indicode assumes no responsibility for unauthorised use that infringes the rights of any copyright owners, known or unknown.

Attribution

"Hanuman Calisa" by Indicode, licensed under Creative Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivs 2.0 Generic (CC BY-NC-ND 2.0).
https://www.indicode.org/text/hanuman_calisa

https://www.indicode.org/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/legalcode
https://www.indicode.org/text/hanuman_calisa
https://www.indicode.org/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/legalcode


Contributors

1. @Indicode_ Creation of machine-readable version.

Bibliography

1. Śrī Hanumānacālīsā [With Hindi Text and English Translation] (A Romanized Edition), Gita Press (ed.) 2017. Gorakhpur: Gita Press.
http://gitapress.org/C&B/digital-book/1528.pdf

https://twitter.com/Indicode_
http://gitapress.org/C&B/digital-book/1528.pdf


Hanumaana Caalīsaa हनुमान चालीसा

Dōhaa

shrīguru carana sarōja raja
nija manu mukuru sudhaari ।

barana·u̐ raghubara bimala jasu
jō daayaku phala caari ॥

bud·dhihīna tanu jaanikē
sumirau̐ pawana-kumaara ।

bala budhi bidyaa dēhu mōh� ̐
harahu kalēsa bikaara ॥

दोहा

�ीगु� चरन सरोज रज
�नज मनु मुकु� सुधा�र ।

बरनउँ रघुबर �बमल जसु
जो दायकु फल चा�र ॥

बु��हीन तनु जा�नके
सु�मर� पवन-कुमार ।

बल बु�ध �ब�ा दे� मो�ह�
हर� कलेस �बकार ॥

Caupaa·ī

jaya hanumaana gyaana guna saagara ।
jaya kapīsa tihu̐ lōka ujaagara ॥ 1 ॥

raama dūta atulita bala dhaamaa ।
aɲ̇jani-putra pawanasuta naamaa ॥ 2 ॥

चौपाई

जय हनुमान �ान गुन सागर ।
जय कपीस �त� ँलोक उजागर ॥ १ ॥

राम �त अतु�लत बल धामा ।
अंज�न-पु� पवनसुत नामा ॥ २ ॥



mahaabīra bikrama bajaraŋ̇gī ।
kumati niwaara sumati kē saŋ̇gī ॥ 3 ॥

kaɲ̇cana barana biraaja subēsaa ।
kaanana kuṋ̇ḓala kuɲ̇cita kēsaa ॥ 4 ॥

haatha bajra au dhwajaa biraajai ।
kaad̐hē mū̐ja janēū saajai ॥ 5 ॥

saŋ̇kara suwana kēsarīnaṅdana ।
tēja prataapa mahaa jaga baṅdana ॥ 6 ॥

bidyaawaana gunī ati caatura ।
raama kaaja karibē kō aatura ॥ 7 ॥

prabhu caritra sunibē kō rasiyaa ।
raama lash̭ana sītaa mana basiyaa ॥ 8 ॥

sūksh̭ma rūpa dhari siyah� ̐dikhaawaa ।
bikaṱa rūpa dhari laŋ̇ka jaraawaa ॥ 9 ॥

bhīma rūpa dhari asura sah̐aarē ।
raamacaṅdra kē kaaja saw̐aarē ॥ 10 ॥

महाबीर �ब�म बजरंगी ।
कुम�त �नवार सुम�त के संगी ॥ ३ ॥

कंचन बरन �बराज सुबेसा ।
कानन कंुडल कंु�चत केसा ॥ ४ ॥

हाथ ब� औ �वजा �बराजै ।
काँधे मँूज जनेऊ साजै ॥ ५ ॥

संकर सुवन केसरीनंदन ।
तेज �ताप महा जग बंदन ॥ ६ ॥

�ब�ावान गुनी अ�त चातुर ।
राम काज क�रब ेको आतुर ॥ ७ ॥

�भु च�र� सु�नबे को र�सया ।
राम लषन सीता मन ब�सया ॥ ८ ॥

सू�म �प ध�र �सय�ह� �दखावा ।
�बकट �प ध�र लंक जरावा ॥ ९ ॥

भीम �प ध�र असुर सँहारे ।
रामचं� के काज सँवार े॥ १० ॥



laaya sajīwana lakhana jiyaayē ।
shrīraghubīra harash̭i ura laayē ॥ 11 ॥

raghupati kīnhī bahuta baḓ̣aa·ī ।
tuma mama priya bharatahi sama bhaa·ī ॥ 12 ॥

sahasa badana tumharō jasa gaava� ̐।
asa kahi shrīpati kaṋ̇ṱha lagaava� ̐॥ 13 ॥

sanakaadika brahmaadi munīsaa ।
naarada saarada sahita ahīsaa ॥ 14 ॥

jama kubēra digapaala jahaa ̐tē ।
kabi kōbida kahi sakē kahaa ̐tē ॥ 15 ॥

tuma upakaara sugrīwah� ̐kīnhaa ।
raama milaaya raaja pada dīnhaa ॥ 16 ॥

tumharō maṅtra bibhīsh̭ana maanaa ।
laŋ̇kēswara bhaē saba jaga jaanaa ॥ 17 ॥

juga sahasra jōjana para bhaanū ।
līlyō taahi madhura phala jaanū ॥ 18 ॥

लाय सजीवन लखन �जयाये ।
�ीरघुबीर हर�ष उर लाये ॥ ११ ॥

रघुप�त क��ही ब�त बड़ाई ।
तुम मम ��य भरत�ह सम भाई ॥ १२ ॥

सहस बदन तु�हरो जस गाव� ।
अस क�ह �ीप�त कंठ लगाव� ॥ १३ ॥

सनका�दक ��ा�द मुनीसा ।
नारद सारद स�हत अहीसा ॥ १४ ॥

जम कुबेर �दगपाल जहा ँते ।
क�ब को�बद क�ह सके कहा ँते ॥ १५ ॥

तुम उपकार सु�ीव�ह� क��हा ।
राम �मलाय राज पद द��हा ॥ १६ ॥

तु�हरो मं� �बभीषन माना ।
लंके�वर भए सब जग जाना ॥ १७ ॥

जुग सह� जोजन पर भानू ।
ली�यो ता�ह मधुर फल जानू ॥ १८ ॥



prabhu mudrikaa mēli mukha maahī ̐।
jaladhi laag̐hi gayē acaraja naahī ̐॥ 19 ॥

durgama kaaja jagata kē jētē ।
sugama anugraha tumharē tētē ॥ 20 ॥

raama duaarē tuma rakhawaarē ।
hōta na aagyaa binu paisaarē ॥ 21 ॥

saba sukha lahai tumhaarī saranaa ।
tuma rac·chaka kaahū kō ḓara naa ॥ 22 ॥

aapana tēja saṁhaarō aapai ।
tīnō̐ lōka haak̐a tē ̐kaap̐ai ॥ 23 ॥

bhūta pisaaca nikaṱa nah� ̐aavai ।
mahaabīra jaba naama sunaavai ॥ 24 ॥

naasai rōga harai saba pīraa ।
japata niraṅtara hanumata bīraa ॥ 25 ॥

saŋ̇kaṱa tē ̐hanumaana chuḓ̣aavai ।
mana krama bacana dhyaana jō laavai ॥ 26 ॥

�भु मु��का मे�ल मुख माह� ।
जल�ध लाँ�घ गये अचरज नाह� ॥ १९ ॥

�ग�म काज जगत के जेते ।
सुगम अनु�ह तु�हरे तेते ॥ २० ॥

राम �आरे तुम रखवारे ।
होत न आ�ा �बनु पैसारे ॥ २१ ॥

सब सुख लहै तु�हारी सरना ।
तुम र�क का� को डर ना ॥ २२ ॥

आपन तेज संहारो आपै ।
तीन� लोक हाँक त� काँप ै॥ २३ ॥

भूत �पसाच �नकट न�ह� आवै ।
महाबीर जब नाम सुनाव ै॥ २४ ॥

नास ैरोग हरै सब पीरा ।
जपत �नरंतर हनुमत बीरा ॥ २५ ॥

संकट त� हनुमान छुड़ावै ।
मन �म बचन �यान जो लाव ै॥ २६ ॥



saba para raama tapaswī raajaa ।
tina kē kaaja sakala tuma saajaa ॥ 27 ॥

aura manōratha jō kō·ī laavai ।
sō·ī amita jīwana phala paavai ॥ 28 ॥

caarō̐ juga parataapa tumhaaraa ।
hai parasid·dha jagata ujiyaaraa ॥ 29 ॥

saadhu saṅta kē tuma rakhawaarē ।
asura nikaṅdana raama dulaarē ॥ 30 ॥

ash̭ṱa sid·dhi nau nidhi kē daataa ।
asa bara dīna jaanakī maataa ॥ 31 ॥

raama rasaayana tumharē paasaa ।
sadaa rahō raghupati kē daasaa ॥ 32 ॥

tumharē bhajana raama kō paavai ।
janama janama kē dukha bisaraavai ॥ 33 ॥

aṅta kaala raghubara pura jaa·ī ।
jahaa ̐janma haribhakta kahaa·ī ॥ 34 ॥

सब पर राम तप�वी राजा ।
�तन के काज सकल तुम साजा ॥ २७ ॥

और मनोरथ जो कोई लावै ।
सोई अ�मत जीवन फल पावै ॥ २८ ॥

चार� जुग परताप तु�हारा ।
है पर�स� जगत उ�जयारा ॥ २९ ॥

साधु संत के तुम रखवारे ।
असुर �नकंदन राम �लारे ॥ ३० ॥

अ� �स�� नौ �न�ध के दाता ।
अस बर द�न जानक� माता ॥ ३१ ॥

राम रसायन तु�हर ेपासा ।
सदा रहो रघुप�त के दासा ॥ ३२ ॥

तु�हरे भजन राम को पावै ।
जनम जनम के �ख �बसराव ै॥ ३३ ॥

अंत काल रघुबर पुर जाई ।
जहाँ ज�म ह�रभ� कहाई ॥ ३४ ॥



aura dēwataa citta na dhara·ī ।
hanumata sēī sarba sukha kara·ī ॥ 35 ॥

saŋ̇kaṱa kaṱai miṱai saba pīraa ।
jō sumirai hanumata balabīraa ॥ 36 ॥

jai jai jai hanumaana gōsaa·ī ̐।
krp̜aa karahu guru dēva kī naa·ī ̐॥ 37 ॥

jō sata baara paaṱha kara kō·ī ।
chūṱahi baṅdi mahaa sukha hō·ī ॥ 38 ॥

jō yaha paḓ̣hai hanumaana calīsaa ।
hōya sid·dhi saakhī gaurīsaa ॥ 39 ॥

tulasīdaasa sadaa hari cēraa ।
kījai naatha hrd̜aya mah̐a ḓēraa ॥ 40 ॥

और देवता �च� न धरई ।
हनुमत सेई सब� सुख करई ॥ ३५ ॥

संकट कटै �मटै सब पीरा ।
जो सु�मरै हनुमत बलबीरा ॥ ३६ ॥

जै जै जै हनुमान गोसाइ� ।
कृपा कर� गु� देव क� नाइ� ॥ ३७ ॥

जो सत बार पाठ कर कोई ।
छूट�ह बं�द महा सुख होई ॥ ३८ ॥

जो यह पढ़ै हनुमान चलीसा ।
होय �स�� साखी गौरीसा ॥ ३९ ॥

तुलसीदास सदा ह�र चेरा ।
क�जै नाथ �दय मँह डेरा ॥ ४० ॥

Dōhaa

pawanatanaya saŋ̇kaṱa harana
maŋ̇gala mūrati rūpa ।

raama lakhana sītaa sahita
hrd̜aya basahu sura bhūpa ॥

दोहा

पवनतनय संकट हरन
मंगल मूर�त �प ।

राम लखन सीता स�हत
�दय बस� सुर भूप ॥




